
 
 

Grade Horária – Extracurriculares – Educação Infantil e 1º Ano 

 

 

*Todos os horários estão sujeitos à formação de turmas e a alterações* 

 

 

 

 

 

Horário Segunda Terça Quarta Quinta Sexta 

09h xxxx GA - CIA GR - Inf 5 ao 5º ano xxxx Super Cérebro - Inf 5 ao 
5º 9h às 10h40 

xxxx 

xxxx Super Cérebro - De 2 até 4 
anos - 9h às 9h40 

xxxx Super Cérebro - De 2 até 
4 anos - 9h às 9h40 

Circo Inf 4, 5 e 1º ano 
Arena Circus 

09h30 xxxx Robótica - Robotikids - 1º ao 
5º ano (11h) 

xxxx xxxx xxxx 

10h Futsal Inf 4 até 1º ano 
Daniel 

xxxx Futsal Inf 4 até 1º ano 
Daniel 

xxxx xxxx 

17h50 Ginástica Rítmica Inf 5 ao 
5º ano Cia GR 

xxxx Ginástica Rítmica Inf 5 ao 
5º ano Cia GR 

xxxx xxxx 

Futsal Inf 4 até 1º ano 
Luiz 

xxxx Futsal Inf 4 até 1º ano 
Luiz 

xxxx xxxx 



 
 

Grade Horária – Extracurriculares – Ensino Fundamental Anos Iniciais 

Horário Segunda Terça Quarta Quinta Sexta 

09h Futsal 4º e 5º ano Silvio GA - CIA GR - Inf 5 ao 5º ano Futsal 4º e 5º ano Silvio Super Cérebro - Inf 5 ao 
5º 9h às 10h40 

Iniciação Esportiva 5º ano 
** Julia 

Street Dance - Fund I 
Suelen 

xxxx Street Dance - Fund 
Iniciais Suelen 

xxxx xxxx 

09h30 xxxx Robótica - Robotikids - 1º ao 
5º ano (11h) 

xxxx xxxx xxxx 

10h xxxx Pintura em tela Fund Iniciais 
Make art 

Pintura em tela Fund 
Iniciais Make art 

Iniciação Esportiva 2º 
ano** Julia 

Circo Fund Iniciais Arena 
Circus 

11h Balé 2º ao 5º ano Carla xxxx Balé 2º ao 5º ano Carla Tênis - Fund Iniciais -
Fabio Biaty 

Violão 2º ao 5º ano Leo 

Futsal 2º e 3º ano Silvio xxxx Futsal 2º e 3º ano Silvio xxxx xxxx 

Iniciação Esportiva 4º ano 
** Julia 

Iniciação Esportiva 3º ano    
** Julia 

xxxx xxxx xxxx 

17h50 Ginástica Rítmica Inf 5 ao 
5º ano Cia GR 

Futsal 2º e 3º ano      
Henrique 

Ginástica Rítmica Inf 5 ao 
5º ano Cia GR 

Futsal 2º e 3º ano 
Henrique 

xxxx 

Judô 2º ao 5º ano Silvio Futsal 4º e 5º ano            
Daniel 

Judô 2º ao 5º ano Silvio Futsal 4º e 5º ano      
Daniel 

Esgrima 3º ao 5º ano 
Touché 

xxxx Street Dance - Fund Iniciais 
Suelen 

xxxx Street Dance - Fund 
Iniciais Suelen 

xxxx 

 

** Cursos Gratuitos  

*Todos os horários estão sujeitos à formação de turmas e a alterações* 

 

 

 



 
 

Grade Horária – Extracurriculares – Ensino Fundamental Anos Finais 

Horário Segunda Terça Quarta Quinta Sexta 

13h30 Voleibol Feminino Escolinha 
8º e 9º ano Fati** 

xxxx Voleibol Feminino Escolinha 
8º e 9º ano Fati** 

xxxx xxxx 

xxxx Voleibol Masculino Escolinha 
6º e 7º ano Fati ** 

Super Cérebro - 6º ao 9º ano 
(15h) 

Voleibol Masculino Escolinha 
6º e 7º ano Fati ** 

xxxx 

14h xxxx xxxx xxxx xxxx Futsal Masculino 6º e 7º ano 
Daniel ** Treinamento 

xxxx xxxx xxxx xxxx Voleibol - Treinamento - 6º e 7º 
Fem (15h30) 

14h30 xxxx Futsal Masculino Escolinha 
6º e 7º ano Daniel ** 

xxxx Futsal Masculino Escolinha 
6º e 7º ano Daniel ** 

Tênis - Fund Finais e EM Fabio 
Biaty 

Voleibol Masculino 8º e 9º 
Ano Fati ** 

Voleibol Feminino Escolinha 
6º e 7º ano Fati ** 

Voleibol Masculino 8º e 9º 
Ano Fati ** 

Voleibol Feminino Escolinha 
6º e 7º ano Fati ** 

xxxx 

xxxx Pintura em tela Fund Finais 
Make art 

xxxx xxxx xxxx 

15h Tema Teen - Sofia 15h às 17h xxxx Oficina Teen - Sofia 15h às 17h xxxx xxxx 

15h30 Futsal Feminino Fund Finais 
e Médio Daniel ** 

Futsal Masculino Escolinha 
8º e 9º ano Daniel ** 

Futsal Feminino Fund Finais e 
Médio Daniel ** 

Futsal Masculino Escolinha 
8º e 9º ano Daniel ** 

Basquetebol Misto Fund Finais 
Henrique** 

xxxx xxxx xxxx xxxx Voleibol - Treinamento - 8º e 9º 
Fem (17h) 

16h xxxx xxxx xxxx xxxx Robótica - Robotikids - 6º ao 9º 
ano (17h30) 

16h30 xxxx Street Dance Fund Finais e 
EM Suelen 

xxxx Street Dance Fund Finais e 
EM Suelen 

Handebol Misto Fund Finais 
Henrique** 

xxxx Basquete Masculino 8º e 9º 
Henrique 

xxxx Basquete Masculino 8º e 9º 
Henrique 

xxxx 

17h30 Treino de goleiros             
Daniel ** 

xxxx Treino de goleiros             
Daniel ** 

xxxx xxxx 

17h50 xxxx xxxx xxxx xxxx Violão EFAF e EM Léo 

xxxx xxxx xxxx xxxx Esgrima 6º ao 9º ano Touché 

** Cursos Gratuitos   

*Todos os horários estão sujeitos à formação de turmas e a alterações* 



 
 

Grade Horária – Extracurriculares – Ensino Médio 

 

Horário Segunda Terça Quarta Quinta Sexta 

14h30 Voleibol Masculino EM  
Fati ** 

xxxx Voleibol Masculino EM   
Fati ** 

xxxx xxxx 

15h30 Voleibol Fem EM             
Fati ** 

Basquete Masculino EM 
Henrique ** 

Voleibol Fem EM             
Fati ** 

Basquete Masculino EM 
Henrique ** 

xxxx 

16h30 xxxx Futsal Masculino Sub 18 
Daniel ** 

xxxx Futsal Masculino Sub 18 
Daniel ** 

xxxx 

17h00 TEMA - Rodrigo 17h00 às 
20h 

xxxx xxxx xxxx xxxx 

17h30 Treino de goleiros       
Daniel ** 

xxxx Treino de goleiros      
Daniel ** 

xxxx xxxx 

 

 

** Cursos Gratuitos  

*Todos os horários estão sujeitos à formação de turmas e a alterações* 

 


